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日本初「糖尿病診断アクセス革命：本屋さんで糖尿病無料チェック体験」イベント開催の

お知らせ 
 
糖尿病診断アクセス革命事務局（東京都文京区本郷 代表：矢作直也）は、来る 11 月 14

日の世界糖尿病デーにあわせ、「糖尿病診断アクセス革命：本屋さんで糖尿病無料チェック

体験」と題し、1）丸の内オアゾ丸善丸の内本店前イベントスペース（東京）、2）紀伊國屋

書店新宿本店前イベントスペース（東京）の 2 つの会場で、最新糖尿病検査機器を使った

無料の糖尿病チェック体験イベントを開催いたします。当日は専門医・看護師が常駐して

検査を担当し、検査を受けた方への健康アドバイスも行います。 
また、書店店頭には糖尿病書籍コーナーを特設。糖尿病専門医による糖尿病関連書籍の

一般読者向け推薦図書を紹介します。専門書を片手に一歩進んだ健康のエビデンスと新た

な知識欲を満たす、読書の秋の過ごし方もご提案いたします。 
 
【糖尿病診断アクセス革命とは】 
「血液検査へのハードル」を下げるべく、最新の医療技術である「指先採血による HbA1c

測定」の戦略的な普及を目指し、未治療・未発見の糖尿病や糖尿病予備群の方々をすくい

上げ、最終的には日本の糖尿病を減らすことを目指す東京大学と NPO 法人 ADMS および

足立区薬剤師会の共同研究プロジェクト。（プロジェクトサイト：http://a1c.umin.jp/） 
 
【世界糖尿病デーとは】 

2006 年に国際連合公認で 11 月 14 日に指定されました。11 月 14 日はインスリンの発見

者バンティング博士の誕生日です。日本でも、東京タワー、東京都庁、鎌倉大仏などのブ

ルーライトアップキャンペーンが行われています。国連が設けた疾患名を冠した啓発日は、

「世界エイズデー」（12 月 1 日）と「世界糖尿病デー」の 2 つのみです。（世界糖尿病デー

公式ホームページ：http://www.wddj.jp/） 
 
【イベントでの検査項目：HbA1c(ヘモグロビンエーワンシー)検査】 
血糖値と HbA1c 検査を実施します。HbA1c 検査は以前から広く使われてきましたが、

2010 年 7 月改定の日本糖尿病学会の新診断基準に追加され、現在大きな注目を集める検査

指標です。血糖値だけでなく HbA1c の完全無料検査イベントはあまり例がありません。 



【イベントで使用する検査機器】 
指先からのわずか 1μl（蚊が吸う血液量のおよそ 5 分の 1）の微量血液で、たった 6 分

間で HbA1c を測定可能な画期的装置「A1c GEAR」を使用します。 
「A1c GEAR」は、2009 年に(株)サカエにより開発され、(株)三和化学研究所および(株) 協

和メデックスから販売開始された最新機器です。 
横幅わずか 23cm とコンパクトでありながら、一番正確とされる HPLC 法と遜色のない

精度を誇り、糖尿病予防のための「血液検査へのハードル」を下げるイノベーション技術

として、現在非常に注目されている新技術です。 
 
 

＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊ 
 
 
■イベント概要 
開催場所  丸の内会場：丸の内オアゾ 丸善丸の内本店前イベントスペース（東京） 
      新 宿会場：紀伊國屋書店新宿本店前イベントスペース（東京）※歩行者天国 
開催日時  2010 年 11 月 14 日(日)  13 時～17 時 
 
■イベント運営団体概要 
団体名   糖尿病診断アクセス革命事務局 
所在地   東京都文京区本郷 7-3-1 
代表者   矢作 直也(東京大学大学院医学系研究科 分子エネルギー代謝学 特任准教授) 
 
■協賛・協力団体 
株式会社 SCICUS 丸善株式会社 株式会社紀伊國屋書店 一般財団法人ウエルネスアカ

デミー 株式会社三和化学研究所 
 
■イベントに関するお問い合わせはこちらへ 
糖尿病診断アクセス革命事務局イベント実行委員会 
所在地   東京都杉並区西荻北 4-1-16-201（株式会社 SCICUS 内） 
担当者   落合隆志 
電話番号  03-5303-0777 
Mail    a1c@scicus.jp 


